Speisen StrandLust

Vorspeisen und Suppen

Poke Bowl mit Garnelen "Der Trend aus Hawaii"

Jasmin Reis, gebratene Garnelen, Avocado, Gurke, Wakame Algen, Melone, Zuckerschoten, Spitzkohl,
Radieschen, Cashew und Erdniisse, Koriander, Minze, Sesam und Wasabimayonaise - Als Hauptgang +10€

Krabbensuppe

Wangerooger Krabbensuppe von fangfrischen Krabben, mit Krabbenfleisch und Tomatenwiirfeln

Tomatensuppe
mit Mozzarella di Bufala, Grissini und Pesto

Kriuterbaguette
frisch gerdstetes Baguette mit hausgemachter Kriuterbutter an Salatdekor

Vorspeisen Salatteller
gemischter Salatteller

Hauptspeisen

Fleisch

Kaiser Burger
Dry Aged Beef Burger (225g) mit Bergkise gratiniert, im gerdsteten Brotchen mit Red-Relish, Triiffelmayonaise,
Rucola, Tomaten und Gurken dazu reichen wir Steakhouse frites

Medaillons vom Schweinefilet
3 Medaillons vom Schweinefilet an Pfeffersauce mit Ofenfrischen Gemiisen und Kartoffelrostis

Rumpsteak
Argentinisches Rumpsteak an Madagaskar-Pfeffersauce mit Knoblauch-Thymianbutter und Kartoffelrostis dazu
reichen wir einen Salatteller

Maispoulardenbrust
auf der Haut gebratene Maispoulardenbrust auf Tomaten-Bohnengemiise mit Basilikumjus und
Rosmarinkartoffeln

Alle Preise inkl. gesetzl. MwSt.
StrandLust Wangerooge - Obere Strandpromenade 27 - 26486 Wangerooge auf der Promenade im Kaiserhof
Tel.: +49 4469 6539033 - Fax: - E-Mail: info@strandlust-wangerooge.de - www.strandlust-wangerooge.de

WWWw.gastronovi.com

13.90 €

8.50€

7.50€

5.90€

6.30€

18.90 €

19.90 €

26.90 €

18.90 €



Fisch

Kabeljau

Kabeljaufilet auf der Haut gebraten an Rahmspitzkohl mit Granatapelkernen und Rosmarinkartoffeln

Spaghetti Gamba

Spaghetti mit Gambas (5 Stk) und Krabben in Krustentiersauce mit Lauch, Tomaten und Parmesan

Gamba extra

Kutterscholle mit Speck

gebratene Kutterscholle mit Speckstippe serviert mit Bratkartoffeln und einem Salatteller

Kutterscholle mit Speck und Krabben

gebratene Kutterscholle mit Speckstippe serviert mit Bratkartoffeln und einem Salatteller

Fischeintopf "Italienisch”

Edelfischfilets und Meeresfriichte in Tomatenkriutersud gegart mit feinem Gemiise dazu reichen wir Aioli und
unser Hausbaguette

Vegetarisch und Salate

Caesars Salad
Grof3e Schale Salat mit Caesars Dressing, Croutons und Parmesan + Maishihnchenbrust 18,50€ + Schollenfilet
17,90€ + 5 Gambas 19,90€

Falafel - Bowl (Vegan)

Jasminreis, Falafel Billchen, Avocado, Feldsalat, Spitzkohl - Karottensalat, Paprika, Mais, Wakame,
Zuckerschoten, Kresse, Minze, Korinader, Cashewkerne, Erdniisse, gepuffte Getreide und Tamarinden
Vinaigrette in der grofRen Schale ( Bowl ) serviert

Suflkartoffel aus dem Ofen

iiberbacken mit Avokado Frischkise, Quinoa, Gemiisen, und Feta, angerichtet auf bunten Salaten und Kernen

Dessert

Hausgemachte Rote Griitze
mit Vanilleeis und Sahne

Alle Preise inkl. gesetzl. MwSt.
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Tel.: +49 4469 6539033 - Fax: - E-Mail: info@strandlust-wangerooge.de - www.strandlust-wangerooge.de

WWWw.gastronovi.com

19.50 €

19.90 €

2.70€

21.90 €

24.90€

23.90€

9.90 €

17.90 €

17.90 €

5.90€



Kinderessen

3 Kartoffelpuffer

mit Apfelmus

Kinder Spaghetti
Napolisauce oder Bolognaise
Spaghetti Kinder
Bollognaise

oder

Napoli

Chickenpicks

mit Pommes und Gemiise oder Salat
Kinderessen

Salat

oder

Gemiise

oder

ohne Gemiise ohne Salat

Seerauberteller

Kibbelinge mit Pommes und Gemiise oder Salat

Salat oder Gemiise

Salat

oder

Gemiise

oder

ohne Gemiise ohne Salat

Kinder Burger

Kleiner Burger mit Toamten, Gurken, Salat, und Tomatenrelish im Briochebrétchen und Pommes frites
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5.20€

6.20 €

7.50€

7.50€

9.90€



